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CENÍK ODLEHČOVACÍ SLUŽBY platný od 1.1.2025 
 

ÚKON CENA 
 Méně než 80 

hod. / měsíc 
Více než 80 hod. 

/ měsíc 
Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 
pomoc a podpora při podávání jídla a pití  

165 Kč / 1 hod. 

 

145 Kč / 1 hod. 
pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek 

pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 

pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu 
ve vnitřním prostoru 
Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 
pomoc při úkonech osobní hygieny  

165 Kč / 1 hod. 
 

145 Kč / 1 hod. pomoc při základní péči o vlasy a nehty 
pomoc při použití WC 
Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 
pomoc při přípravě jídla a pití 

165 Kč / 1 hod. 145 / 1 hod. 
příprava a podání jídla a pití 
Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 
doprovázení do školy, školského zařízení, k lékaři, do 
zaměstnání, na zájmové a volnočasové aktivity, na orgány 
veřejné moci, instituce poskytující veřejné služby a jiné 
navazující sociální služby a doprovázení zpět 
-​ nejedná se o dovoz autem 

 
165 Kč / 1 hod. 

 
145 / 1 hod. 

Sociálně terapeutické činnosti 
socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji 
nebo udržení osobních a sociálních schopností a dovedností 
podporujících sociální začleňování osob 

 
165 Kč / 1 hod. 

 
145 / 1 hod. 

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 
pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a 
oprávněných zájmů 

 
165 Kč / 1 hod. 

 
145 Kč / 1 hod. 

pomoc při vyřizování běžných záležitostí 
Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 

nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních 
schopností a dovedností 

 
165 Kč / 1 hod. 

 
145 Kč / 1 hod. 

Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 
dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení 
sobě ani svému okolí 165 Kč / 1 hod. 145 Kč / 1 hod. 
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Účtuje  se  čas  skutečně  spotřebovaný  k zajištění  služby,  každá  započatá  minuta 
od příjezdu/příchodu pracovníka do odjezdu/odchodu pracovníka. 

 

V případě zrušení objednané odlehčovací služby platí následující storno podmínky a poplatky: 

 

 

 

 

●​ Storno podmínky platí obdobně i v případě zrušení pouze části objednaných hodin. Způsob úhrady 
zrušené služby (storno poplatků) se řídí stejnými pravidly jako úhrada využité odlehčovací služby. 
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